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5 PAPs:
• Estojo Fofo

• Pasta de Atividades Pop It
• Mini Mochial Pop It

• Bolsa Pop It
• Cesto de Brinquedos

Ebook edição 04 • Setembro 2021

Criativos Box
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O que contém na Edição 04?

• Alça Especial
• Vivo
• Amostra Doll
• Linha de Nylon 60 - Marfim
• Sintético Doll
• Sintético Doll Pop It Candy Colors 
• Bagun
• PVC Matelado
• Tela Engomada Volei
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• Botão Imã
• Puxadores
• Rebites
• TNT 120g
• Linha para bordar Ricamare
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PAP by Fernanda Lorrayne
@fernandalorrayneatelier

Estojo Fofo

https://www.instagram.com/fernandalorrayneatelier/
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Materiais

• 1x Sintético Estampado Pop It Candy Colors 22cm x 
25cm (parte externa)

• 1x Bagun Rosa 22cm x 25cm (parte interna)

• 26cm Zíper n.6 Rosa + 1 Cursor n.6

• 2x Sintético Estampado Pop It Candy Colors 9cm x 
2,5cm (acabamento externo)

https://www.personalarte.com.br/sintetico-doll-estampado-pop-it-candy-colors.html
https://www.personalarte.com.br/bagun-rosa-bebe.html
https://www.personalarte.com.br/ziper-6-rosa-bebe.html
https://www.personalarte.com.br/sintetico-doll-estampado-pop-it-candy-colors.html
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Passos

1. Pelo lado avesso dos 
cortes para partes externa 
e interna, faça marcações 
com a distância de 
1,5cm (nas extremidades 
de 22cm – onde serão 
aplicados o zíper).

2. Aplique a fita dupla 
face, ou fita colôficô, ou 
cola de contato líquida 
próximo às marcações.

3. Dobre as extremidades 
em direção às marcações 
feitas, juntando avesso 
com avesso nesses 
materiais (use o 
martelinho para melhor 
acabamento).

4. Use novamente a 
fita dupla face, ou fita 
colôficô, ou cola de 
contato líquida em cima 
dessas dobras que foram 
feitas.

5. Posicione o lado direito 
do zíper com o avesso 
da parte externa junto às 
dobras que foram feitas.

6. Use novamente a 
fita dupla face, ou fita 
colôficô, ou cola de 
contato líquida em cima 
do lado avesso do zíper 
que foi posicionado.

7. Posicione o lado avesso 
da parte interna com 
avesso da parte externa, 
mantendo as dobras 
feitas na parte interna em 
cima do zíper.

8. Passe costuras 
próximas ao zíper unindo 
os materiais.

9. Faça costuras 
de segurança nas 
extremidades sem o 
zíper para prender partes 
interna e externa.
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Passos

10. Passe o cursor no zíper 
mantendo o zíper fechado 
nas 2 pontas.

11. Mantenha o zíper na 
extremidade para fazer 
as marcações centrais da 
extremidade oposta.

12. Alinhe as extremidades 
mantendo as marcações 
centrais junto à 
cremalheira do zíper.

13. Passe uma costura de 
segurança somente onde 
estão as pontas do zíper.

14.Refile as pontas do 
zíper.

15. Faça piques para 
marcar os 4 cantos nas 
extremidades onde estão 
as dobras dos materiais.

16. Faça marquinhas com 
a distância de 4cm a 
partir das extremidades 
onde estão as dobras dos 
materiais.

17. Dobre os materiais em 
direção à parte interna, 
mantendo os piques 
dos cantos junto às 
marquinhas que foram 
feitas.

18. Passe costuras de 
segurança nessas 
extremidades próximas às 
pontas do zípe.
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Passos

19. Posicione as tiras 
de acabamento nas 
extremidades próximas às 
pontas do zíper.

20. Faça costuras para 
prender as tiras de 
acabamento e finalizar o 
estojo.

21. Prontinho!
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PAP by Marcia Satiko
@marcia_satiko

Pasta de 
Atividades Pop It

https://www.instagram.com/marcia_satiko/
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Materiais

• 50cm Sintético Doll Estampado - Pop It Candy Colors

• 50cm Sintético Doll - Lilás

• 50cm TNT 150 – Branco

• 50cm de bagun – Rosa Bebê

• 50cm de tela vôlei – Verde Bebê

• 35cm de zíper 6 – Rosê com 1 cursor

• 70cm - Alça Especial - 20mm – Amarelo Bebê

• 1 botão ímã 14 – Prata

• Adesivo filme – Kit Pop it

• Fita adesiva dupla face especial – 7mm

• Régua Corte Certo de Marcia Satiko – Mini raios

https://www.personalarte.com.br/sintetico-doll-estampado-pop-it-candy-colors.html
https://www.personalarte.com.br/sintetico-doll-lilas.html
https://www.personalarte.com.br/catalogsearch/result/?q=tnt
https://www.personalarte.com.br/bagun-rosa-bebe.html
https://www.personalarte.com.br/tela-engomada-volei-verde-bebe.html
https://www.personalarte.com.br/ziper-6-rose.html
https://www.personalarte.com.br/alca-especial-20mm-amarelo-bebe.html
https://www.personalarte.com.br/bot-o-im-14-prata.html
https://www.personalarte.com.br/adesivo-filme-kit-pop-it.html
https://www.personalarte.com.br/fita-adesiva-dupla-face-especial-7mm-x-50m.html
https://www.personalarte.com.br/regua-corte-certo-mini-raios.html
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Medidas

• Espelho:	 20cm (alt.) x 32cm (larg.) – 2x sintético doll pop it
		  17cm (alt.) x 32cm (larg.) – 1x sintético doll lilás
		  35cm (alt.) x 60cm (larg.) – 1x TNT, 1x bagun

• Aba da pasta:	 20cm (alt.) x 15cm (larg.) – 1x doll lilás, 1x TNT
			   22cm (alt.) x 17cm (larg.) – 1x bagun

• Abas internas:	 32cm (alt.) x 25cm (larg.) – 2x doll lilás
			   35cm (alt.) x 27cm (larg.) - 2x bagun

• Bolsos internos:	 32cm (alt.) x 13cm (larg.) – 2x tela vôlei
			   2cm (alt. X 35cm (larg.) – 2x doll pop it
			   35cm zíper com 1 cursor
			   27cm (alt.) x 25cm (larg.) – 1x tela vôlei

• Acabamento:	 2cm (alt.) x 140cm (larg.)
			   2x sintético shine pérola

• Alças de mão: 	 35cm – 2x alça de 2cm
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Passos

1. Corte os materiais do 
espelho nas medidas 
indicadas.

2. Una os materiais com 
a técnica do virado e 
pesponte sobre o doll lilás. 
Aplique a etiqueta.

3. Monte o sanduíche do 
espelho com o TNT e o 
forro.

4. Detalhe da posição das 
camadas do espelho: 
espelho com direito para 
cima, bagun com direito 
para baixo.

5. Pesponte no doll 
lilás, faça a costura de 
segurança em toda a 
volta e refile o excesso.

6. Espelho pronto, reserve.

7. Aba externa: arredonde 
os 2 cantos inferiores.

8. Aplique a parte 
fêmea do botão ímã no 
TNT e bagun da aba, 
centralizando e subindo 
4cm da extremidade.

9. Faça o virado de 7mm 
em toda a volta da aba.
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Passos

10. Refile o TNT de forma 
que ele fique um pouco 
menor do que a aba.

11. Posicione a aba sobre o 
TNT+bagun centralizando 
e ponte conforme a foto.

12. Refile o excesso de 
bagun em toda a volta.

13. Aplique a aba no 
centro das costas do 
espelho com uma costura 
dupla, descer 4cm.

14. Centralize a alça nas 
costas deixando 15cm 
entre as duas pontas.

15. Repita na parte da 
frente.

16. Aplique a parte fêmea 
do botão de íma, no meio 
da frente da pasta. Descer 
8cm. Parte externa pronta, 
reserve.

17. Posicione os 
acabamentos dos bolsos 
de tela vôlei com a fita 
dupla face e pesponte 
já aplicando o zíper nas 
partes de 13cm, conforme 
a foto.

18. Posicione os bolsos 
de tela sobre as abas 
internas de doll e 
faça uma costura de 
segurança em toda a 
volta. Refile se necessário.
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Passos

19. Posicione direito dos 
forros das abas internas 
e costure nas laterais 
verticais indicadas.

20. Vire os forros para 
dentro (avesso com 
avesso), pesponte essas 
laterais costuradas, faça 
a costura de segurança 
em toda a volta e refile.

21. Posicione as abas 
internas sobre o forro do 
espelho e faça costura de 
segurança em volta.

22. Arredonde os 4 cantos 
do espelho com o raio de 
2cm e recorte.

23. Faça o acabamento 
em toda a volta com o 
shine de 2cm aplicando-o 
como um viés.

24. Aplique o filme de 
recorte Pop it na aba.

25. Detalhe do 
acabamento no canto.

26. Pasta pronta fechada. 27. Pasta aberta.
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PAP by Mônica Roma
@monicaromaatelie

Mini Mochila 
Pop It

https://www.instagram.com/monicaromaatelie/
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• Sintéticos do Ateliê Box

• Bagun Rosa

• Tela Volei

• TNT 120g

• Espuma torneada

• Alça especial 20 mm

• 2 Meia Argola de 20 mm

• 1 Meia Argola de 3 mm

• 2 cursores de zíper

• 2 rebites

• 1 regulador de alça 20 mm

• 33 cm Zíper

• Viés Boneon

• Cola Spray

• Fita Colô Ficô ou cola de 
contato

• Vivo plástico

• Linha de nylon 60

• Tesoura

• Clips de Costura

• Cortador Circular

• Caneta de Sintético ou 
Fantasminha

• Agulhão

Materiais

Clique aqui para acessar o molde

https://drive.google.com/drive/folders/1NOwWoXZ3AFMY4udzP0p-ZYIfcaubtywg?usp=sharing
https://www.personalarte.com.br/patchwork-e-costura/laminados-sinteticos
https://www.personalarte.com.br/bagun-rosa-bebe.html
https://www.personalarte.com.br/tela-engomada-volei-verde-bebe.html
https://www.personalarte.com.br/tnt-120g-branco.html
https://www.personalarte.com.br/espuma-torneada-7mm.html
https://www.personalarte.com.br/alca-especial-20mm-amarelo-bebe.html
https://www.personalarte.com.br/catalogsearch/result/?q=meia+argola
https://www.personalarte.com.br/catalogsearch/result/?q=puxador
https://www.personalarte.com.br/catalogsearch/result/?q=rebites
https://www.personalarte.com.br/catalogsearch/result/?q=regulador
https://www.personalarte.com.br/catalogsearch/result/?q=ziper
https://www.personalarte.com.br/catalogsearch/result/?q=vies+boneon
https://www.personalarte.com.br/catalogsearch/result/?q=cola+spray
https://www.personalarte.com.br/catalogsearch/result/?q=fita+colofico
https://www.personalarte.com.br/vivo-transparente.html
https://www.personalarte.com.br/patchwork-e-costura/linhas/linha-de-nylon
https://www.personalarte.com.br/catalogsearch/result/?q=tesoura
https://www.personalarte.com.br/catalogsearch/result/?q=clips
https://www.personalarte.com.br/caneta-para-marcac-o.html
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Passos

1. Recorte todas as partes 
nos sintéticos e, com o 
auxílio da cola spray, 
cole-os no TNT. Agora 
recorte cada uma das 
partes.

2. Para o matelassê do 
espelho frontal, que é 
estampado, fixaremos 
também com cola spray, 
o sintético na espuma 
torneada, que deverá ser 
maior que o espelho .

3. Então faça costura, 
com pontos largos, entre 
as faixas coloridas, assim 
seu espelho terá volume 
e relevo.

4. Agora, com todas 
as partes estruturadas, 
vamos caprichar no forro!

5. O bagun será fixado 
com o auxílio da cola spray 
também.

6. Posicione o zíper na 
abertura do sintético, com 
ajuda da fita estreita Colô 
Ficô. Faça o mesmo no 
avesso do zíper, para a 
fixação do forro.

7. No forro em bagun, 
e para ter bainha no 
acabamento, faça 
somente um recorte no 
centro da abertura do 
molde. Nas extremidades, 
faça um recorte em Y.

8. Sobreponha o bagun 
ao zíper e dobre a bainha.

9. Finalize costurando ao 
redor do zíper.
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Passos

10. Importante agora é 
posicionar as peças de 
canto no lugar certo: 
atente-se! Os cantos 
arredondados serão 
costurados do mesmo 
lado que as partes 
maiores do canal do zíper.

11. Recorte a tela vôlei na 
medida de 14cm X 21 cm e 
dê acabamento numa das 
partes costurando o viés 
bonen.

12. Fixe no espelho frontal 
com uma costura de 
segurança.

13. Recorte 3 pedaços da 
alça, em 7 cm, sele as 
pontas queimando com 
um isqueiro para que não 
desfiem. Então, encaixe 
as ferragens. A ferragem 
maior será colocada na 
parte superior da mochila.

14. A finalização da alça 
poderá ser feita depois 
da peça pronta, se você 
preferir, ok? Passe a alça 
na meia argola, faça uma 
dobra na ponta e rebite.

15. Na outra ponta, insira 
o regulador da alça, 
deslize e passe a alça na 
meia argola. Então, volte 
com a alça por dentro 
do regulador. faça uma 
dobra na ponta e rebite.

16. Faça um “pique em V” a 2 cm da ponta do seu vivo. 
E posicione esse “V”a 1,5cm abaixo da alça no espelho 
das costas e a mesma medida a partir das pontas do 
espelho frontal. Inicie a costura um pouquinho depois 
desse “V” em ambos espelhos.
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Passos

17. Costure toda a borda, 
dos 2 espelhos. E faça 
“piques” SOMENTE no 
plástico achatado do vivo, 
para que nas curvas dos 
espelho, a aplicação fique 
mais fácil.

18. Finalize a aplicação 
do vivo, dobrando aquele 
“pique em V” e costurando. 
O acabamento ficará 
impecável!

19. Agora é a hora que a 
mágica acontece!

20. Costure o fundo dos 
dois espelhos. Aproveite 
e já faça o acabamento 
em viés.

21. Faça o alinhamento dos 
centros do espelho frontal 
e da parte “reta” do canal 
do zíper. Clipe tudo e faça a 
costura.

22. Repita do outro lado.

23. Para dar acabamento, 
finalize sua peça 
costurando o viés boneon 
por toda a volta.

24. Desvire a peça e tire 
mil fotos pra mostrar pra 
gente!
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PAP by Sheila Sampaio
@eusheilasampaio

Bolsa Pop It

https://www.instagram.com/eusheilasampaio/
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Materiais

• Sintético Doll Estampado - Pop It Candy Colors

• Bagun 

• TNT 120

• Zíper 

• Alça 20mm

• Puxador

• Espelho e vista (2x sintético)

• Fundo (1x sintético 1x bagun)

• Espelhos: 18x13cm (Arredonda com raio de 4cm) 

• Vista do zíper: 23x3 cm

• Fundo: 35x7cm

https://www.personalarte.com.br/sintetico-doll-estampado-pop-it-candy-colors.html
https://www.personalarte.com.br/catalogsearch/result/?q=bagun
https://www.personalarte.com.br/tnt-120g-branco.html
https://www.personalarte.com.br/patchwork-e-costura/ziper
https://www.personalarte.com.br/alca-especial-20mm-amarelo-bebe.html
https://www.personalarte.com.br/catalogsearch/result/?q=puxador
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Passos

1. Faça a união da vista 
do zíper com os espelhos 
ATENÇÃO: Dê piques no 
meio para que  a medida 
encaixe corretamente.

2. Após feita a união faça 
a estrtura com o TNT 120 + 
cola em spray Kisafix.

3. Refile o estruturador 
e corte o forro baseado 
nessa medida OBS: O 
forro pode ser cortado 
maior, como um 
retangulo.

4. Faça a aplicação, ou 
bordado conforme sua 
preferência.

5. Aplique o zíper fazendo 
um sanduíche, direito do 
principal, direito do zíper 
e forro.

6. Repita o processo na 
outra parte.

7. Rebata a costura dos 
dois lados e coloque um 
cursor.

8. Coloque a alça, para a 
idade 4 á 6 anos sugiro 
75cm de alça. Você pode 
também fazer regulável, 
daí indicaria 1,20 metro de 
alça.

9. Vamos colocar o fundo.
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Passos

10. Sendo direito com 
direito do principal, e 
direito com direito do 
forro, passe a costura de 
um pé de máquina. 

Antes de rebater confira 
se encaixou tudo 
corretamente.

11. O forro ficará assim. 12. Depois de conferido, 
rebata as costuras de 
união do fole.

13. Comece o fechamento 
colocando pique com 
pique da parte de baixo 
e passe uma costura, ou 
prenda com clips.

14. Após fechar toda a 
peça aplique um viés de 
sua preferência

15. Prontinho!
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PAP by Thiara Ney
@thiaraney

Cesto de 
Brinquedos

https://www.instagram.com/thiaraney/
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Materiais

• Sintético Doll Estampado - Pop It Candy Colors – 1 corte de 
90 x 30 cm

• Sintético Bagun - Rosa Bebê – 1 corte de 90 x 46 cm

• Alça Especial - 20mm - Amarelo Bebê – 2 tiras de 42 cm

• Rebite 3 - Duplo – Prateado – 4 unidades

• Linha De Nylon 60 – Rosa

https://www.personalarte.com.br/sintetico-doll-estampado-pop-it-candy-colors.html
https://www.personalarte.com.br/bagun-rosa-bebe.html
https://www.personalarte.com.br/alca-especial-20mm-amarelo-bebe.html
https://www.personalarte.com.br/catalogsearch/result/?q=rebites
https://www.personalarte.com.br/linha-de-nylon-60-rosa.html
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Passos

1. Corte os materiais nas 
medidas indicadas

2. Una os dois sintéticos 
com uma costura no lado 
maior (90 cm).

3. Em seguida, abra 
e pesponte no Doll 
Estampado.

4. Una as laterais, 
cuidando para a emenda 
ficar exata.

5. Você pode usar clips 
para manter o material no 
lugar.

6. Depois, dê um pique 
no meio da peça, no lado 
contrário da costura.

7. Abra e una o pique à 
costura.

8. Risque e corte um 
quadrado de 9 cm nas 4 
extremidades.

9. Costure o fundo do Doll 
estampado.
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Passos

10. Costure os cantos que 
você cortou, na diagonal, 
fazendo o efeito de caixa 
de leite.

11. Faça o mesmo dois 
lados.

12. Em seguida, costure 
as extremidades do forro, 
cerca de 4 centímetros. 

13. Deixe um espaço no 
centro para fazer a vira.

14. Costure os cantos 
do forro, mais uma vez 
fazendo o efeito caixa de 
leite.

15. Desvire a peça para o 
lado certo.

16. Passe uma costura 
no forro para fechar a 
abertura da vira.

17. Ajuste o cesto, e com o 
forro para fora, passe um 
pesponto na beirada de 
cima.

18. Marque 13 centímetros 
da costura para o centro, 
dos dois lados.
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Passos

19. Marque 13 centímetros 
do meio da peça para a 
costura, dos dois lados.

20. Faça furos nas 
marcações para passar 
o rebite.

21. Encaixe o rebite na 
alça e nos furos feitos na 
peça.

22. Pressione com o 
balancim para fixar os 4 
rebites.

23. Peça pronta!
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www.ateliebox.com.br

ateliebox          boxatelie

Preparamos sua caixa com amor para 
que você possa costurar sonhos.

Ebook edição 04 • Setembro 2021

https://www.ateliebox.com.br/
https://www.instagram.com/ateliebox/
https://www.facebook.com/boxatelie

